
P L A N O



Maior programa de inclusão digital, proteção 

e crescimento financeiro da história do Brasil. 

 

Vamos dar futuro. 

 

Internet é a maior infraestrutura 

de prosperidade social do século XXI.

 

Fortalecer as mães é fortalecer a família. 



12 COMPROMISSOS DO BRASIL POR ELAS



1. CRIAR O APLICATIVO CENTRAL DA MULHER.  
TUDO NA PALMA DA MÃO.

Um único lugar onde a mulher resolve a vida, sem perder tempo, sem burocracia e sem precisar percorrer a cidade em busca de atendimento.

A plataforma reunirá trilhas de proteção, capacitação, cuidado e prosperidade. 

Ela terá acesso a acolhimento, orientação jurídica, apoio psicológico, saúde preventiva, cursos de qualificação, vagas de emprego, 
orientação para empreender, acesso a crédito, renegociação de dívidas, regularização da moradia e benefícios sociais.



2. LANÇAR O ESPAÇO CENTRAL DA MULHER.  
ESPAÇOS FÍSICOS PARA ACOLHER, PROTEGER 
E TRANSFORMAR.

Vamos criar uma rede de CENTRAIS DA MULHER, espaços modernos que concentram, em um único endereço, 
todos os serviços disponíveis no aplicativo. 

As Centrais da Mulher serão implantadas em todo o Brasil, em parceria com estados e municípios, utilizando imóveis da União 
e atuando em conjunto com o Sistema S, instituições públicas e iniciativa privada. 

Também levaremos esses serviços a quem vive longe dos grandes centros por meio de unidades móveis, como caminhões adaptados 
e embarcações, garantindo atendimento às comunidades rurais, ribeirinhas e regiões de difícil acesso.



3. ACESSO À INTERNET
PARA 70 MILHÕES DE MULHERES.

Vamos conectar o Brasil. A internet é a infraestrutura da prosperidade no século XXI. Conectar pessoas é conectar oportunidades. 

Garantiremos pacotes de internet para que nenhuma mulher deixe de estudar, se capacitar, buscar emprego, empreender, 
denunciar uma violência ou cuidar da sua família por falta de conexão. 

A conectividade dará acesso a todo o ecossistema do Brasil por Elas: o aplicativo CENTRAL DA MULHER, a Escola Brasil por Elas, 
a ASSISTENTE VIRTUAL MARIA, vagas de emprego, cursos de qualificação, teleatendimento, marcação de exames, orientação para 
empreender, acesso a crédito e todos os demais serviços da plataforma. 



4. MARIA. A AMIGA VIRTUAL QUE ACOMPANHA 
A MULHER EM CADA ETAPA DA JORNADA.

MarIA estará ao seu lado em cada passo. Sempre que surgir uma dúvida ou um problema, ela vai ser a guia das mulheres, 
oferecendo atendimento personalizado, orientação e encaminhamento imediato. É como ter uma amiga disponível 24 horas por dia. 

Inspirada nas mais avançadas plataformas de IA com uma experiência simples e acessível. Ela irá acompanhar sua jornada
ao longo do tempo, criar um histórico, enviar lembretes, sugerir oportunidades de acordo com seu perfil, indicar os serviços mais 
adequados para cada necessidade, tudo isso em uma experiência simples, rápida e personalizada. 

Vai orientar como acompanhar a medida protetiva; como agendar mamografia e outros exames; como procurar apoio psicológico; 
como conseguir um emprego melhor; como conseguir crédito para abrir um negócio; como comprar a primeira casa, dentre outros. 



5. DENÚNCIA FACILITADA. 
A TECNOLOGIA VAI IMPEDIR QUE A VIOLÊNCIA ACONTEÇA.

Quem vive com medo não pode esperar. Vamos modernizar e integrar os canais de denúncia, reunindo o Ligue 180, 
delegacias online, botão de emergência e centrais de monitoramento em uma plataforma inteligente de resposta rápida. 

No chat MarIA será possível registrar ocorrência, pedir medida protetiva e todo tipo de orientação e acolhimento. 

Vamos implantar um sistema nacional de avaliação de risco para que toda denúncia receba atendimento proporcional ao nível de ameaça, 
priorizando os casos mais graves.

Monitorar, por meio de tornozeleiras eletrônicas, os agressores com medidas protetivas de maior risco, alertando imediatamente as autoridades 
e a vítima em caso de descumprimento da ordem judicial ou aproximação indevida.



6. ORIENTAÇÃO FINANCEIRA. 
DA PROTEÇÃO AO PATRIMÔNIO.

Muitas mulheres continuam em relações abusivas e violentas porque não têm condições financeiras de recomeçar. 

Nosso compromisso é ajudar cada mulher a conquistar sua independência. 

Vamos fornecer orientação financeira, desde o primeiro salário até o primeiro patrimônio.

Vamos desenvolver programas para organizar a vida financeira das mulheres: cuidar do orçamento doméstico, sair do endividamento, 
criar poupança, prevenção a impactos financeiros decorrentes das apostas online sobre as famílias, dentre outros temas.

O foco será o de fortalecer a autonomia econômica e proteger a renda familiar.



7. PROGRAMA “GANHA, GANHA”. 
O MAIOR PROGRAMA DE CASHBACK SOCIAL.

O Brasil tem cerca de 10 milhões de mulheres empreendedoras, responsáveis pelo sustento de milhões de famílias. 
Mesmo sendo, em média, mais escolarizadas, elas ainda enfrentam mais dificuldade para acessar crédito e pagam juros mais altos.

Elas fazem a coisa certa todos os dias, mas não recebem nada por isso. Trabalham, pagam as contas e cuidam da família. 
Esse esforço merece ser reconhecido. Vamos passar a remunerar essa dedicação.

Levar os filhos para vacinar, realizar exames preventivos, concluir cursos de capacitação, manter as crianças na escola, 
trabalhar de forma regular, poupar e pagar as contas em dia passarão a gerar uma pontuação positiva. 

Esses pontos poderão ser convertidos em benefícios concretos: juros menores, acesso facilitado ao crédito, Cashback Social, 
descontos em serviços, incentivo à poupança e outras vantagens. 

Quem hoje é invisível ao sistema financeiro poderá construir um histórico positivo, baseado não apenas no passado financeiro, 
mas também em seu compromisso com a família, o trabalho e o futuro.

A Caixa Econômica Federal, o Banco da Amazônia e o Banco do Nordeste serão motores da prosperidade, ampliando o programa Caixa Pra Elas,  
ajudando milhões de mulheres a construir reputação financeira, ampliar seu acesso a oportunidades e formar patrimônio ao longo da vida.



8. CASA SEGURA. 
A PROTEÇÃO COMEÇA PELO LAR.

Ampliar espaços de acolhimento para mulheres em situação de violência e oferecer aluguel social. 

Nenhuma mulher deve continuar ao lado do agressor por não ter para onde ir.

Vamos também assessorar a mulher a garantir a obtenção da escritura da casa própria no nome dela.
A casa no próprio nome é uma das formas mais sólidas de autonomia e de proteção contra a violência doméstica. 

Ela vai ter um patrimônio que é seu e que depois irá passar para os filhos, aconteça o que acontecer.



9. LANÇAR ESCOLA BRASIL POR ELAS. 
MAIS CONHECIMENTO E CAPACITAÇÃO ÀS MULHERES.

Transformar sonhos em conquistas. O maior programa gratuito da América Latina de capacitação feminina.
Integração com cursos do sistema S e parceria público privada. 

Quer empreender? Trabalhar de casa? Conseguir um emprego melhor? Aprender inteligência artificial, programação, marketing digital,
finanças, idiomas etc? A Escola Brasil Por Elas te ajuda a transformar esse sonho em realidade.

Todos os cursos serão realizados online ou presencialmente, com entrega de certificado ao final de cada curso e conexão a vagas de emprego 
e trilhas para quem deseja abrir o próprio negócio. O mercado de trabalho na palma da mão.



10. MAIS TRABALHO PARA ELAS.
MAIS EMPREGO, MAIS RENDA, MAIS INDEPENDÊNCIA.

Vamos integrar vagas de emprego, qualificação, abertura simplificada de empresa, apoio ao pequeno negócio 
e intermediação de mão de obra.

Iremos criar um enorme banco de dados que contribuirá para impulsionar a colocação de mais mulheres no mercado 
de trabalho de forma mais segura. E que estará conectado com o Sine (Sistema Nacional de Emprego) e com RH de empresas de todo o país. 



11. CRECHE GARANTIDA PARA TODA CRIANÇA. 
O CUIDADO COMO PARTE DA ECONOMIA.

As mulheres dedicam quase o dobro de horas em relação aos homens no trabalho doméstico. É um cuidado não remunerado 
que equivale a cerca de 8,5% do PIB brasileiro.

Vamos ampliar a oferta de creches que atendam crianças desde a primeira infância, com alimentação digna e em período 
integral e com foco no desenvolvimento infantil. Onde não houver vaga na rede pública, as famílias poderão receber um VOUCHER-CRECHE, 
permitindo o acesso à rede privada credenciada até a vaga pública ser disponibilizada. Nenhuma mulher deixará de trabalhar, 
estudar ou empreender por falta de uma creche.  

Também estruturaremos uma Rede Nacional de Cuidado, ampliando serviços de apoio para idosos e pessoas com deficiência, 
fortalecendo centros-dia, atendimento domiciliar em parcerias público-privadas com estados, municípios e organizações sociais 
para compartilhar a responsabilidade do cuidado. 

Nosso compromisso é devolver às mulheres aquilo que hoje lhes falta: tempo. Tempo para também cuidarem de si mesmas. 



12. SAÚDE PARA ELAS.
MAIS PREVENÇÃO, MENOS FILAS.

Tratar da saúde da mulher de forma preventiva: sem fila longa, com atendimento próximo a sua casa e também pelo celular, 
através de Telemedicina ou em Postos de Saúde que iremos ampliar ou construir.

Prontuário eletrônico integrado em todas as unidades públicas de saúde que garante rastreamento e acompanhamento ao longo da vida, 
através de um banco de dados da saúde que irá conectar médicos de diferentes especialidades.

A mulher não vai mais perder o dia inteiro de trabalho para cuidar da própria saúde.

Iremos ampliar o acesso a exames preventivos, cuidando da saúde da mulher com câncer, na menopausa, na gestação ou daquela que sofre de 
endometriose, por exemplo. Também dar acesso à saúde bucal que é de extrema importância para elas. Faremos isso com agilidade e prontidão,
garantindo mais qualidade de vida para todas as mulheres.



CONCLUSÃO 
QUANDO PROTEGEMOS UMA MULHER, PROTEGEMOS UMA FAMÍLIA. 

QUANDO ELAS AVANÇAM, O BRASIL AVANÇA.

O PLANO BRASIL POR ELAS NÃO DIVIDE O PAÍS ENTRE HOMENS E MULHERES.

ELE ORGANIZA O ESTADO A PARTIR DA REALIDADE

DE QUEM JÁ ENCABEÇA MILHARES DE FAMÍLIAS BRASILEIRAS. 



UMA MULHER QUE SE SENTE PROTEGIDA DENUNCIA SEM MEDO SEU AGRESSOR.

UMA MULHER COM CRÉDITO TEM CORAGEM PARA ABRIR SEU PRÓPRIO NEGÓCIO.

UMA MULHER QUE SABE QUE PODE CONTAR COM UMA CRECHE 

PARA SEU FILHO, VOLTA A TRABALHAR.

UMA MULHER COM A CASA NO PRÓPRIO NOME NÃO SE SENTE AMEAÇADA 

E TEM MAIS CONFIANÇA NO FUTURO.




